
Menuplan Rekrutierungszentrum Sumiswald

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

06.02.12 07.02.12 08.02.12 09.02.12 10.02.12

Gemüsepüree Suppe Lauchcreme Suppe Bouillon mit Perlen Tomatencreme Suppe Champignoncreme Suppe
Schweinspiccata an Rindsgeschnetzeltes Schweinsbraten an Kalbsbratwurst an Forellenfilet gebraten

Tomatensauce Stroganoff Rosmarinjus Portweinsauce Tartar Sauce 
Spaghetti Hausgemachte Spätzli Lyoner Kartoffeln Dreifarbige Müscheli Salzkartoffeln

Salat Salat Gedünstete Zucchetti Kohlräbli Rahmspinat 
Dessert Salat Salat Salat 

Schoggicreme 

Dienstag Mittwoch Donnerstag

07.02.12 08.02.12 09.02.12

Waldpilzragout mit Emmentaler Hirseschnitzel mit 
Bandnudeln Käsekuchen mit Basilikumsauce

Tomaten & Broccoli Zwiebeln & Lauch Kefen
Salat Salat Salat 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

06.02.12 07.02.12 08.02.12 09.02.12

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Wurst- Emmentalersalat Älpler Makkaronen Poulet Geschnetzeltes Hausgemachte 

bunt garniert mit mit Schinken Sweet & Sour Lasagne
Salaten Apfelmus Pilavreis Salat

Brot Salat Salat 

Dienstag Mittwoch

07.02.12 08.02.12

Älpler Makkaronen Quorngeschnetzeltes
mit Röstzwiebeln Sweet & Sour

Apfelmus Pilavreis
Salat Salat 

Mittagessen A

Mittagsvegi

Abendvegi

Abendessen


